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ГБУСОВО «Суздальский дом-интернат для престарелых и инвалидов»

№309 отт 07.05.2024г. 

О национальных целях развития 
Российской Федерации на период 
до 2030 года и на перспективу до 

2036 года

Во исполнение Указа президента Российской 
Федерации установлены следующие целевые 
показаптели и задачи, выполнение которых 
характеризует достижнение национальных 
цели «Сохранение населения, укрепление 

здоровья и повышение благополучия людей, 
поддержка семьи.»  

С 2025 года во Владимирской области 
начинается реализация Федерального проекта 
«Старшее поколение» национального проекта 

«Семья». 

   ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ:    

1. Увеличение ожидаемой продолжительности жизни кк 2030 году до 78 лет и до 81 года к 2036 году; 
2. Увеличение к 2030 году численности граждан пожилого возраста и инвалидов, получающих услуги долговременного 

ухода, не менее чем до 500 тыс. человек из числа наиболее нуждающихся в таких услугах.  

Федеральный проект представляет ссобой комплекс мер, 
направленных на решение таких приоритетных задач, как 

развитиесоциальных услуг и вовлечение граждан старшего 
возраста в активную жизнедеятельлность за счет обеспечения 

качественного ухода и различных образовательных и 
просветительных проектов.   

«Сейчас средняя продолжительность жизни в России 
превысила 73 года. К 2030 году ожидаемая 

продолжительность ждизни в Россиии должна составить 
не менее 78 лет, а в дальнейщем, как мы и планировали, 

предстоит выйти на уровень «80 плюс»».  Владимир Путин   



  

ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ УЧРЕЖДЕНИЯ:    

Основными направлениями деятельности дома-интерната 
являются:

- адаптация граждан к новым условиям проживания;
- предоставление широкого спектра социальных, 

медицинских, педагогических, бытовых и трудовых услуг;
- обеспечение граждан техническими средствами 

реабилитации и реализация реабилитационных мер;
- организация санитарных и противоэпидемических 

мероприятий;
- создание условий для культурного отдыха и занятий 

спортом;
- повышение квалификации сотрудников учреждения;

- улучшение качества предоставляемых социальных услуг;
- привлечение волонтёров к совместной работе.
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Основной задачей учреждения 
является организация постоянного 

постороннего ухода, бытового 
обслуживания и медицинской помощи 

гражданам. 



  

БЕЗОПАСНОСТЬ ПРЕВЫШЕ ВСЕГО!

ГБУСОВО «Суздальский дом-интернат для престарелых и инвалидов»

Дом-интернат оснащен современной 
автоматической пожарной сигнализацией, 

системами оповещения о пожаре, защитного 
отключения электроснабжения, аварийного 

освещения и первичных средств пожаротушения. 
Предусмотрены средства индивидуальной защиты 
органов дыхания. Обеспечена прямая телефонная 
связь с региональным центром МЧС. Аварийные 

выходы удобно размещены, пожарные гидранты и 
водный резервуар поддерживаются в рабочем 

состоянии. За 2025 год нарушений норм 
безопасности и чрезвычайных происшествий 

зафиксировано не было, что подтверждает 
высоукий уровень организации и эффективности 

функционирования учреждения



  

 
Среди получателей социальных услуг 
-63 человека имеют инвалидность,  
-40 человек имеют категорию «Дети войны» 
-10 человек из категории «Долгожители». 
За 2025 год были оказаны социальные услуги в 

следующих объемах: 
1. Социально- бытовые - 198363 услуг;
2. Социально-медицинские - 86076 услуг;
3. Социально-педагогические - 3014 услуг;   
4. Социально-правовые — 178 услуги. 
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Поздравление Лаврентьевой Елизаветы с 
95 летием. 

В 2025 году учреждение проживало 106человек 
(66 человек в отделении Суздаль и
 40 человек в отделении Торчино)

С 01.01.2026г. государственное задание  увеличено  до 110 человек по иницитиве учреждения. 
На сегодняшний день койка места полностью укомплектованы.



  

ФИНАНСОВО — ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

В учреждении государственное задание по 
койко-дням

 выполнено в  полном объеме  (106 человек). 

По программе «Старшее поколение»  1 690 000  
млн. руб.,

(Монтаж системы палатной сигнализации 
отделения 

Торчино и приобретение мягкого инвентаря) 
По программе «Пожарная безопасность»  378,4 

тыс. руб 
   (испытание ограждений на крыше, гидранта, 

замеры сопротивления, 
приобретение огнетушителей и техническое 

обслуживание оборудования)

Денежные средства были освоены в 
полном объеме.  
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Палатная сигнализация  важна и 
необходима, так как обеспечивает 

своевременное реагирование персонала, 
снижая риски ухудшения здоровья и 

возникновения чрезвычайных ситуаций.



  

106 чел. прошли диспансеризацию; 
Проведена вакцинация  (106 чел —грипп, 10 чел — привиты против кори и 
гепатита) 
106 чел. оказана консультация узкими специалистами (ежегодный 
медицинский осмотр); 
11 чел. прошли курс обучения техническими средствами реабилитации; 
4 чел. прошли санаторно курортное лечение в областном 
реабилитационном центре  «Заклязьменский»;
8 чел. актуализированы индивидуальные программы реабилитации и 
абилитации и 2 чел оформили группу инвалидности;
10 человека по программе благотворительного фонда «Старость в радость» 
были обеспечены зубопротезированием. 
10 человек посетили центр подологии во Владимире. 
5 чел. из группы маломобильных значительно снизилась нуждаемость в 
уходе; 
4 чел. сменили постельный режим и стали передвигаться с помощью 
ходунков;
3 человекам сдела операции на глазах. 
113 физиопроцедур проведено для получателей социальных услуг.
106 человек получили кислородотерапию;
4 человека выбыли домой на постоянное место жительство.  

Учреждение обеспечено современным 
реабилитационным оборудованием. 

 
    

ПО МЕДИЦИНСКОМУ НАПРАВЛЕНИЮ     
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ПО МЕДИЦИНСКОМУ НАПРАВЛЕНИЮ     
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На приеме у подолога

Учимся есть адаптивной посудой

Поддержка очень важна!

Внимание каждому жителю 



  

МЕРОПРИЯТИЯ  ПО ПОВЫШЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УРОВНЯ 
РАБОТНИКОВ ДОМА-ИНТЕРНАТА    

Сотрудники учреждения в 2025г. прошли обучение по 
следующим направлениям:
➢ 2 чел. повышение квалификации «Сестринское дело» 
➢ 1 чел. повышение квалификации «Лечебное дело»
➢ 2 чел. Прошли тематический курс «Избранные вопросы 

физиотерапии»
➢ 3 чел. Профессиональная подготовка по специальности 

«Помощники по уходу». 
➢ 1 чел. по курсу «Охрана труда»
➢ 1 чел по по курсу «Организация и ведение ГО и ЧС»
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В учреждении работает группа инструкторов по системе 
долговременного ухода, которая обучает персонал по организации ухода



  

МЕРОПРИЯТИЯ  ПО ПОВЫШЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УРОВНЯ 
РАБОТНИКОВ ДОМА-ИНТЕРНАТА    

ГБУСОВО «Суздальский дом-интернат для престарелых и инвалидов»

Сотрудники учреждения в 2025г. прошли обучение по 
следующим направлениям:
➢ 14 чел. Прошли профильные курсы подготовки и повышения 

квалификации. 
➢ 1 чел. прошел повышение квалификации по программе 

«Адаптивная физическая культура и спорт». 
➢ Наши достижения
➢

➢ В 2025 году специалист нашего учреждения по комплексной 
реабилитации в социальной сфере стал бронзовым призёром 
регионального этапа престижнейшего Всероссийского 
конкурса профессионального мастерства. Наш представитель 
продемонстрировал выдающиеся профессиональные навыки и 
заслуженно получил третье место среди лучших 
профессионалов отрасли региона в номинации «Лучшая 
практика по социальной реабилитации и абилитации 
инвалидов». Этот успех подчеркивает нашу приверженность 
высокому качеству оказания социальных услуг и постоянное 
стремление к совершенствованию профессиональных 
компетенций команды.
   

    



  

СОЦИАЛЬНАЯ ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧРЕЖДЕНИЯ И НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТ
-КРУЖКОВАЯ РАБОТА

«Активность  
путь к 

долголетию»

«Галерея 
талантов»

«От сердца к 
сердцу»

«Душа, согретая 
божьей 

благодатью»

«Доступная 
среда»

«Спортивное 
долголетие»

«Социальный 
туризм»

«Система 
долговременного 
ухода» и «Школа 

хода»

«Наши руки не 
для скуки»

«Здоровое 
питание»
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«Активность  
путь к 

долголетию»

Концертные программы с участием творческих коллективов района и области, мастер-
классы, развлекательно-игровые программы, тематические беседы, турниры и др.  

- За год прошло более 170 мероприятий (концерты, 
мастер-классы, литературные вечера, игровые и 
развлекательные программы);
- 37 выезд на экскурсии;
- Участие в международных и творческих фестивалях;
- 32 чел. занимаются адаптивной физической культурой; 
- Создано внутреннее волонтерство, 8 чел.  из числа 
получателей социальных услуг состоят в отряде и 
оказывают помощь и поддержку проживающим.   
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«Активность  
путь к 

долголетию»
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«Шагаем вместе — радуемся вдвойне!»

Мастер-класс «Декорирование пряников» Игра «Поле чудес»

Новогодний переполох

Мы были частью марафона «Golden Ring 
Ultra-Trail»

Никто не остается без внимания



  

«Спортивное 
долголетие»

Еженедельно проходит ряд мероприятий: скандинавская ходьба, занятие в 
спортивном зале, трудотерапия, прогулки на свежем воздухе, спортивные праздники. 
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«Спортивное 
долголетие»
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Веселые старты, посвященные Декаде инвалидовАдаптивная гимнастика

Занятие в тренажерном зале Скандинавская ходьба



  

Формирование 
позитивных 
интересов 
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Еженедельно проводятся мероприятия по формированию позитивных 
интересов (литературные гостиные, музыкальные композиции, конкурсы чтецов, 
интеллектуальные игры, шашечные турниры, просмотр фильмов)

Мастер-класс «Хорошее настроение»

Дыхательная гимнастикаМастерица Клавдия

Осень в душе каждого



  

Формирование 
позитивных 
интересов 
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 «Жизнь продолжается там, где есть движение!»

Мастер-класс по ЭБРУ

Мастер-класс «Картины из сухоцветов»Танцевальный коллектив «Девчата»

Праздник мороженого 



  

«Социальный 
туризм»

Досуг и отдых играет особо важную роль в жизни людей 
пожилого возраста. Туризм, является уникальным средством 

реабилитации, дает возможность полноценного общения для граждан 
пожилого возраста и инвалидов, способствует успешной социализации 

на каждом этапе жизни.
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В музее деревянного зоодчества 



  

«Социальный 
туризм»
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Экскурсия в Музей восковых фигур
Поездка на Зооферму с. Порецкое

У столетних кедров в Кедровой роще с. 
Выпово

На службе в Александровском 
монастыре

Покрова на Нерли



  

Трудовая 
реабилитация 
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Плоды нашего труда на приусадебном 
участке

Лечебные травы с аптекарского огорода 

Высыживаем рассаду
Наши труды в теплице



  

«От сердца к 
сердцу»

Есть люди, которые хотят помогать, и есть люди, 
нуждающиеся в помощи. Наша задача — помочь им 

встретится.     

Учреждение активно сотрудничает с 
волонтерами по разным 

направлениям деятельности: 
благоустройство территории, 

проведение концертов и мастер- 
классов, прогулки с маломобильными 
проживающими и т.д.  С их приходом 

волонтеров наши подопечные 
получают много позитивных эмоций.
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Уже третий год проживающие 
и сотрудники поддерживают 
наших бойцов на СВО, 
отправляют посылки, вяжут 
носочки и режут лоскутки на 
макировочные сети.



  

«От сердца к 
сердцу»
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Собираем посылку на фронт Поздравление ветеранов ВОВ с 
Днем победы 

Встреча Масленицы с участием 
хора «Звонница»

Православные беседы со 
священослужителями Свято-Покровского 

монастыря



  

«Душа, согретая 
божьей 

благодатью»

Священнослужители Свято-Покровского монастыря и церкви Преображения Господня
села Порецкого регулярно проводят в доме-интернате  беседы, православные праздники, обряды. 

Милость Божия – это утешение от Бога, 
которая чувствует душа. 
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В молельной комнате 



  

Современное 
реабилитационное 

оборудование
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Реабилитационное оборудование и современные 
средства ухода, приобретенное

 за счет привлеченных средств в 2025г. 

Оборудование: 
1. Лестница для кровати лежачих больных, 4 шт. 

2.  Массажер рефлекс с шипами, 15 шт. 
3. Перкуссионный массажер для спины и тела, 10 шт. 

4. Массажное кресло, 1 шт. 
5. Роботозированные перчатки для реабилитации после 

инстульта — 4 шт. 
6. Ширма перегородная — 5 шт. 

7. Велотренажер — 2 шт. 
8. Тренажер степпер — 2 шт. 

Средства ухода:  

1. Мочалки-варежки для тела, 84 шт.
2. Пенка для ухода за лежачими больными, 20 шт. 

3. Шампуни для мытья волос без воды, 10 шт.

Пять человек, пройдя реабилитацию и освоив навыки 
самообслуживания, отправились домой    



  

Современное 
реабилитационное 

оборудование
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Компьютерная 
грамотность: ключ 

к новым 
возможностям 
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Занятия по компьютерной 
грамотности  открывают 

перед людьми новые 
горизонты и помогают 

адаптироваться к 
современным условиям 

жизни. 

В Суздальском доме-
интернате регулярно 
проходят занятия по 

компьютерной грамотности 
для наших проживающих. На 

занятиях они учатся  
осваивать базовые навыки, 
работать с программами, 
находить интересующую 

информацию в интернете. 
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КУЛИНАРНАЯ МАСТЕРСКАЯ КАК ВИД СОЦИАЛЬНО-БЫТОВОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ 

Здесь решаются задачи с 
формированием навыков 

приготовления еды, сервировки стола, 
использования различных кухонных 
приспособлений. Это направление, 
особенно полюбившееся пожилым 

людям, решает целый ряд 
реабилитационных и воспитательных 

задач.

Для самостоятельного приготовления пищи жители учреждения могут пользоваться специально оборудованным 
помещением, оснащённым холодильником, электроплитой, чайником, кухонным гарнитуром и всеми 

необходимыми принадлежностями. 



  

Система 
долговременного 

ухода  
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➔ Создана 
мультидисциплинарная 
команда; 

➔ Проведена типизация;
➔ Обучение персонала;
➔ Документация по СДУ;
➔ Обнавлена материально-

техническая база;
➔ Созданы условия для 

комфортного отдыха и 
восстановления здоровья. 

Система долговременного ухода направленная на улучшение качества 
жизни пожилых людей и инвалидов. Благодаря современным 
технологиям и оборудованию обеспечивается комплексный уход, 
способствующий восстановлению здоровья и поддержанию активного 
образа жизни. 

Обустроена удобная и уютная обстановка: декоративные 
ширмы, комфортные лестницы, зоны отдыха с массажными 
креслами, творческие уголки и удобствами для 
самостоятельного приема пищи. Используются современные 
гигиенические средства и собственные разработки для 
комфорта проживающих.

Подопечные стали активнее и жизнерадостнее. 
Шесть маломобильных начали занятия 

физкультурой, пятеро требуют меньше ухода, 
четверо перешли с постели на ходунки, двое 
научились кушать самостоятельно, ещё двое 

посещают столовую.



  

РЕЗУЛЬТАТЫ НЕЗАВИСИМОЙ ОЦЕНКИ КАЧЕЧЕСТВА (НОК)
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28 ноября 2025г. состоялось заседание Общественного совета по проведению 
Независимой оценки качества условий оказания услуг государственными организациями социального 

обслуживания по следующим критериям:
➢ Открытость и доступность информации об организации  
➢ Комфортность условий предоставления услуг, в том числе время ожидания предоставления услуг
➢ Доступность услуг для инвалидов
➢ Доброжелательность, вежливость работников организации социальной сферы 
➢ Удовлетворенность условиями оказания услуг. 

НОК проводила независимая организация — оператор ООО ИЦ «НОВИ» 
По итогам НОК Суздальский дом-интрнат для престарелых и инвалидов набрал максимально 

возможный балл, недостатков и замечаний нет   



  

➢ Прием граждан и инвалидов и активное содействие их адаптации в новой обстановке и жизни коллектива; 
➢ Бытовое обслуживание граждан и инвалидов, представление им согласно утвержденным нормам благоустроенного 

жилья с мебелью и инвентарем, постельных принадлежностей, одежды и обуви; 
➢ Проведение мероприятий, направленные на улучшение качества оказания услуг предоставляемых услуг: 
➢ Организация рационального и диетического питания с учетом их возраста и состояния здоровья;
➢ Диспансеризацию граждан пожилого возраста и инвалидов, организацию консультативной медицинской помощи 

специалистов, а также госпитализацию больных с участием лечебно-профилактических учреждений, а так же 
проведение санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприятий;

➢ Проведение мероприятий по благоустройству территории и поддержание в надлежащем состоянии.
➢ Проводить мероприятия по антитеррористической защищенности, пожарной безопасности, доступной среде и 

охране труда, с соблюдением требований законодательства.
➢ Организовывать  и вовлекать  в культурно-досуговые мероприятия для ПСУ для 
➢ Содействие в обеспечении нуждающихся инвалидов и престарелых слуховыми аппаратами, очками, протезно-

ортопедическими изделиями, а также саноторно-курортным лечением. 
➢ Замена каналообразующего оборудования. 
➢ Монтаж дымовых датчиков на чердачном помещении здания склады-гараж. 
➢ Реализация программы системы долговременного ухода. 
➢ Замена мебели в жилых корпусах.  
➢ Совершенствование организации труда персонала и повышение его квалификации.  
➢ Реализация национального проекта «Демография» Президента РФ. Реализация программы системной поддержки и 

повышения качества жизни граждан старшего поколения

ЗАДАЧИ НА 2026 ГОД 
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601293,  Владимирская область, г. Суздаль, 
ул. Ленина, д.15

тел./факс: (49231)-2-12-36 
e-mail: suzdal_domint@uszn.avo.ru

Сайт: https://suzdi.social33.ru
тел/факс 8(49231) 2-12-36

дежурная часть 
(49231) 2-09-12 (круглосуточно) 
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ
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